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ティップオフミーティング

U15 島根スサノオマジック



活動理念・チーム理念 

Humanity

トップチームで
活躍する

選⼿の輩出
Player

ワクワクする
バスケットボール

⽂化の醸成
Culture

× ×
社会に出て
活躍できる
⼈材の育成



活動理念・チーム理念 

・⼈間的成⻑

・「 ⼈ 」として⼀⼈前の選⼿となる

01  社会に出て活躍できる⼈材の育成 Humanity

戦術

技術

体⼒・精神⼒

⼈間⼒

⼈間
⼒

社会性

主体性

忍耐⼒

思考⼒

対話⼒

観察⼒

・主体的な「想像⼒・⾏動⼒」
 将来の⾃分や⽬標としている試合・相⼿を⾒据え、
 必要なことを考え、⾃ら取り組むことができる⼒

尊重する⼒, 礼儀, 挨拶

周りを⾒て気づきを持つ

選⼿⾃⾝が意思や考えを
持って⾏動する

考えを端的に
わかりやすく話せる

ポイントを抑えられる
先を想定できる

⽬の前の結果に左右されず
先を⾒据え、耐え凌ぐ⼒



活動理念・チーム理念 

・島根県から将来、トップチームや世界で活躍する選⼿の育成を⽬指す
・選⼿育成

02   トップチームで活躍する選⼿の輩出 Player

Skill 
技術

Physical 
体⼒・筋⼒

Mental 
精神⼒

Thinking 
思考⼒・判断⼒

Tactical 
戦術理解⼒



活動理念・チーム理念 

・ユース活動を積極的に⾏うことで、バスケットボール⽂化を拡⼤していくことを⽬指す
 ー地域貢献活動 , モッパー 等

・まずは, U15世代から応援されるチームを⽬指す

・多くの⽀えに感謝し、活動を通して恩返しをする

03  ワクワクするバスケットボール⽂化の醸成 Culture

応援される
チームを⽬指す 



チーム⽬標（活動＋⼤会） 

U15 クラブ選⼿権⼤会(Jr.WINTER CUP)
昨年度3回戦敗退 予選10⽉末 / 本戦1⽉初旬 に開催予定

⼤会⽬標①

U15 B.LEAGUE CHAMPIONSHIP
昨年度予選リーグ敗退 3⽉末に開催予定

⼤会⽬標②

コート内外で、主体的に⾏動し、お互いが評価される集団であり続ける
良いプレーは褒める・盛り上げる、悪いプレーは指摘する・次への声かけ、オフコートのルールに対する周りの状況・私⽣活での姿勢

活動⽬標

U14 ECC CUP
⼤会⽬標③



チームルール（オフコート） 

・挨拶 返答 ‒ 全ての⼈に対して

・整理整頓  ‒ 私物, チーム荷物

・感謝    ‒ 関わる全ての⽅々に対して

・報告    ‒ ⽋席, 怪我, 体調  全て⾃分で 電話で 
・送迎    ‒ 時間管理, 過ごし⽅, 準備
         → 10 分前起床, 携帯, ⾷事

・解散    ‒ 練習後メリハリのある⾏動 



チームルール（オンコート） 

・声 ‒ Communication, Talk, Voice, Assessment

・球際 ‒ Rebound, Loose ball

・ハードワーク ‒ Contact , Play Hard , ⾔い訳をしない

 CORE ポイント




